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 หมายเหต ุกรุณาตรวจสอบข้อความและรายละเอียดในเอกสารก่อนลงนาม 
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1. วัตถุประสงค์ 
1.1. เพื่อเป็นแนวทางการปฏิบตัใินการใสแ่ร่อวยัวะสบืพนัธุ์สตรีที่เป็นมาตรฐาน 
1.2. เพื่อให้การรักษาผู้ ป่วยโดยการใสแ่ร่อวยัวะสบืพนัธุ์สตรีมีความสะดวก รวดเร็วขึน้ และปลอดภยั 

 

2. ขอบเขต 5 

ระเบียบปฏิบตัินีเ้ป็นแนวทางการใสแ่ร่อวยัวะสบืพนัธุ์สตรี ส าหรับงานรังสรัีกษามะเร็งวิทยาภายในโรงพยาบาลจฬุาภรณ์ 
 

3. ค าจ ากดัความ 
การใส่แร่อวัยวะสืบพันธ์ุสตรี   หมายถึง  การรักษาโดยการสอดใสเ่คร่ืองมือและสารกมัมนัตรังส ี          
(อิริเดียม 192) เข้าไปในโพรงมดลูกและช่องคลอด และหรือเข้าไปในเนือ้งอก ( Interstitial implantation) เมื่อได้ปริมาณรังสีครบตาม10 

แผนการรักษาแล้ว ก็จะน าเคร่ืองมือและสารกมัมนัตรังสอีอก 
 

4. หน้าที่รับผิดชอบ 
4.1. แพทย์รังสีรักษาและมะเร็งวทิยา  

4.1.1. ท าหน้าที่สัง่การใช้ยาส าหรับผู้ ป่วยที่ใสแ่ร่อวยัวะสบืพนัธุ์สตรี 15 

4.1.2. ควบคมุขัน้ตอนตา่งๆของการใสแ่ร่อวยัวะสบืพนัธุ์สตรี  
4.1.3. ใสเ่คร่ืองมือส าหรับใสแ่ร่เข้าไปในตวัผู้ ป่วย 
4.1.4. ดแูลความปลอดภยัผู้ ป่วย 
4.1.5. ในกรณีใสแ่ร่แบบ 3 มติิ ก าหนดขอบเขตก้อนเนือ้งอกและอวยัวะปกติข้างเคียง (Contouring) 
4.1.6. ร่วมกบันกัฟิสกิสก์ารแพทย์ปรับแผนการรักษา และตดัสนิใจเลอืกแผนการรักษาที่เหมาะสมส าหรับผู้ ป่วย 20 

4.2. วิสัญญีแพทย์ (ในกรณีจ าเป็น) 
4.2.1. ท าหน้าที่ให้ยาระงบัความรู้สกึตามแผนการรักษาร่วมกบัแพทย์เจ้าของไข้ 
4.2.2. ดแูลความปลอดภยัของผู้ ป่วยที่ได้รับยาระงบัความรู้สกึ 

4.3. พยาบาล แบง่เป็น 3 ระยะ 
4.3.1. การพยาบาลระยะก่อนการใสแ่ร่ 25 

a. สร้างสมัพนัธภาพ 
b. ประเมินสภาพร่างกาย 
c. ประเมินสภาพจิตใจ 
d. ชีใ้ห้เห็นถึงความส าคญัของการสอดใสแ่ร่ 
e. ให้ข้อมลู/ค าแนะน าเก่ียวกบัการปฏิบตัิตวั เช่น การใสแ่ร่คืออะไร ระยะเวลา การเตรียมตวั 30 

ก่อนใสแ่ร่สิง่ที่ต้องปฏิบตัิในวนันดัใสแ่ร่ขัน้ตอนการใสแ่ร่และการปฏิบตัิตวัหลงัสอดใสแ่ร่ 
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f. เปิดโอกาสให้ผู้ ป่วยซกัถาม 
g. รับผิดชอบดแูลอปุกรณ์และยาที่ใช้ในการสอดใสแ่ร่ให้ครบ พร้อมใช้งาน 

4.3.2. การพยาบาลขณะสอดใสแ่ร่ 
a. สร้างสมัพนัธภาพ 
b. ประเมินสภาพร่างกายและจิตใจ 5 

c. ตรวจสอบช่ือ-สกลุ ผู้ ป่วยให้ถกูต้อง  
d. ให้การพยาบาลผู้ ป่วยด้วย Aseptic Technique ทัง้ตวับคุลากร เคร่ืองมือและ อปุกรณ์ 
e. ระมดัระวงัการเกิดอบุตัิเหต ุ
f. ประเมินและบนัทกึสญัญาณชีพก่อนและระหวา่งท าหตัถการ ได้แก่ Pulse, BP, RR และO2 sat, Pain score หลงัฉีด

ยาทนัทีและหลงัจากนัน้ทกุ 15 นาที x 4 ครัง้ และหลงัจากนัน้ ทกุ 30 นาที จนน าอปุกรณ์ใสแ่ร่ออกจากผู้ ป่วย ร่วมกบั10 

การติดตาม(monitor) คลืน่ไฟฟา้หวัใจ (EKG 3 leads) ระหวา่งสอดใสเ่คร่ืองมือ  
g. ประเมินความเจ็บปวด ขณะช่วยแพทย์สอดใสเ่คร่ืองมือและให้การพยาบาลเพื่อคลายความเจ็บปวด 
h. ในรายทีใ่ห้ยาระงบัความเจ็บปวด ให้สงัเกตภาวะแทรกซ้อนหลงัได้รับยา 
i. สงัเกตอาการเปลีย่นแปลงของผู้ป่วย (ปากซดี มือเย็น ชา  หายใจเร็ว เหง่ือออก ตวัเย็น) ให้ รายงานแพทย์  

4.3.3.  การพยาบาลหลงัสอดใส ่ 15 

a. Off  vaginal gauze packing , เคร่ืองมือ, foley’s catheter ออกจากตวัผู้ ป่วย อยา่งนุม่นวล และระมดัระวงั 
b. ท าความสะอาดบริเวณอวยัวะสบืพนัธุ์ให้ด้วยน า้สะอาด (sterile water)  
c. สงัเกตปริมาณเลอืด ถ้าออกมากให้ rest, record vital sign รายงานแพทย์ 
d. ประเมินสภาพผู้ ป่วยก่อนกลบับ้าน โดยด ูvital sign, ระดบัการรู้สกึตวั ผลข้างเคยีงตา่งๆ 
e. เน้นย า้การปฏิบตัิตวัหลงัสอดใสแ่ร่ 20 

กรณีที่ผู้ ป่วยได้ยาระงบัความรู้สกึเฉพาะทีใ่ห้การพยาบาลเพิ่มเตมิดงันี ้
1. ติดตอ่ประสานงานกบัวิสญัญีแพทย์ 
2. ดแูลให้ผู้ ป่วยงดน า้งดอาหาร (ตามค าสัง่แพทย์) 
3. จดัเตรียมรถ Emergency, สาย O2 canular , เคร่ือง Monitor Vital sign & EKG และเคร่ือง Suction ให้พร้อมใช้ 
4. แนะน าการปฎิบตัิตวัขณะได้ยาระงบัความรู้สกึเฉพาะที่ 25 

5. เฝา้ระวงัอาการและภาวะแทรกซ้อน Record Vital sign 
6. ประสานงานและสง่ตอ่อาการให้แก่หอผู้ ป่วย กรณีให้นอนโรงพยาบาล 
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4.4. นักฟิสกิส์การแพทย์ 
4.4.1. ท าหน้าที่ตรวจรับเคร่ืองสอดใสแ่ร่ และเคร่ืองวางแผนการรักษาให้ตรงกบัคณุลกัษณะทกี าหนด 
4.4.2. ท าหน้าที่ Commissioning และประกนัคณุภาพเคร่ืองมือให้มคีวามพร้อมในการใช้งานทางคลนิิก 
4.4.3. ควบคมุคณุภาพเคร่ืองสอดใสแ่ร่ 

- กรณีเปลี่ยนแหล่งก าเนิดรังสใีหม่ 5 

 1) สอบเทียบแหลง่ก าเนิดรังสโีดยตรวจสอบความถกูต้องของปริมาณสารกมัมนัตรังสี 
  2) ตรวจสอบความถกูต้องของต าแหนง่แหลง่ก าเนิด 
 3) ตรวจสอบเวลาของการเคลือ่นที่ของแหลง่ก าเนดิรังสี 
 4) ตรวจสอบความถกูต้องของความยาวสาย Transfer guide tube และ Connectors 
  5) ตรวจสอบทางด้าน Mechanical และ Electrical 10 

  6) ตรวจสอบปริมาณรังสร่ัีวไหลที่เคร่ืองสอดใสแ่ร่และบริเวณรอบห้อง 
  7) ตรวจสอบความปลอดภยัตา่งๆ เช่น เคร่ืองวดัรังส ีกล้องวงจรปิด ระบบการสือ่สาร และปุ่ มฉกุเฉิน 
  8) ตรวจสอบ ความถกูต้องของ Calculation Algorithm ที่ใช้ในการค านวณปริมาณรังสทีี่รักษาผู้ ป่วย 
- การตรวจสอบประจ าวนั 

 1) ตรวจสอบการท างาน ความถกูต้องความยาว Transfer guide tube 15 

 2) ตรวจสอบการค านวณคา่สลายตวัของ อิริเดยีม192  
  3) ตรวจสอบความถกูต้องแผนการรักษาผู้ ป่วยก่อนการรักษา 

- การตรวจสอบประจ าปี 
 1) ตรวจสอบความถกูต้องโปรแกรมการค านวณปริมาณรังส ี(Calculation algorithm) ของเคร่ือง วางแผนการรักษา 
 2) จ าลองสถานการณ์ฉกุเฉินกรณีแหลง่ก าเนิดรังสค้ีางหรือเคร่ืองเคร่ืองสอดใสแ่ร่ไมท่ างาน 20 

4.4.4. วางแผนการรักษาการฉายรังสรีะยะใกล้ด้วยเทคนิคสองมิติและสามมิติ 
4.4.5. รับผิดชอบการปอ้งกนัอนัตรายจากรังส ี

- ตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองวดัรังสร่ัีวไหลชนิด Survey meter 
- ค านวณความหนาของผนงัห้องวา่อยูใ่นเกณฑ์ปลอดภยัหรือไม่ 
- ให้ความรู้เก่ียวกบัการปอ้งกนัอนัตรายทางรังสแีก่เจ้าหน้าที่ท่ีเก่ียวข้อง 25 

4.5. นักรังสกีารแพทย์ท าหน้าที่ 
4.5.1. ท าหน้าที่ตรวจสอบความถกูต้องของเคร่ืองสอดใสแ่ร่ ก่อนท าการรักษา 

a. ตรวจสอบความถกูต้องของต าแหนง่ Source และ Dummy 
b. ตรวจสอบการท างาน ความถกูต้องเวลา 
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c. ตรวจสอบการท างาน Door Inter Lock 
d. ตรวจสอบการท างาน TV Monitor 
e. ตรวจสอบการท างาน Intercommunication 

4.5.2. ควบคมุเคร่ืองเอกซเรย์จ าลองการรักษาแบบธรรมดาและคอมพวิเตอร์ที่ใช้ในการวางแผนการรักษา 
4.6. ผู้ช่วยพยาบาล 5 

4.6.1. ท าหน้าที่ชว่ยพยาบาลในการจดัเตรียมอปุกรณ์ในการใสแ่ร่อวยัวะสบืพนัธุ์สตรีให้เพียงพอและพร้อมใช้งาน 
4.6.2. ช่วยแพทย์ในการใสเ่คร่ืองมือใสแ่ร่อวยัวะสบืพนัธุ์สตรี 
4.6.3. ดแูลความสะอาดของเคร่ืองมือและผู้ ป่วย 

4.7. พนักงานปฏิบัตกิาร 
4.7.1. ท าหน้าที่ดแูลและท าความสะอาดสถานท่ีก่อนและหลงัใช้งาน  10 

4.7.2. ช่วยในการเคลือ่นย้ายผู้ ป่วย 
 
5. ขัน้ตอนการปฏิบตัิงาน    

5.1. พยาบาลด าเนินการจดัเตรียมยาและอุปกรณ์ให้พร้อมใช้ส าหรับใส่แร่ ดังนี ้ 
ต าแหน่งเก็บ อุปกรณ์ จ านวน 

อุปกรณ์บนโต๊ะวาง
เคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Long forceps 2 อนั 

Foley’s catheter No. 14 1 เส้น 

Speculum size S,M อยา่งละ 1 อนั 

Uterine sound 1 อนั 

Dilator No.3-4 1 อนั 

อปุกรณ์ใสแ่ร่อื่นๆ(Applicator Set) 1 ชดุ 

Anterior Retractor 1 อนั 

Posterior Retractor 1 อนั 

Sterile vasaline  gauze (blue line ในกรณี x-ray ) 1-3 ม้วน 

ถ้วยเลก็ใส ่xylocain jelly 1 อนั 

กรรไกร sterile 1 อนั 

Set flushing 1 set 

ถงุมือ sterile 1 คู ่

ชามรูปไต 1 อนั 
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ต าแหน่งเก็บ อุปกรณ์ จ านวน 
 
อุปกรณ์บนโต๊ะวาง
เคร่ืองมือ 

Urine bag 1 อนั 

ผ้า Lithotomy pack 1 pack 

อุปกรณ์นอกโต๊ะ
เคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ยา Pethidine(50 mg) หรือ Fentanyl(100 mcg), Diazepam(10 mg) อยา่งละ 1 amp. 

ชดุลอ็คเคร่ืองมือพร้อมแผน่ไม้ลอ็ค 1 ชดุ 

หม้อ douch พร้อมหวั douch 1 อนั 

ไฟสอ่งตรวจภายใน 1 อนั 

อปุกรณ์เปิดเส้น 1 ชดุ 

เสาน า้เกลอื 1 อนั 

เก้าอีเ้หลก็หมนุปรับระดบัได้ 1 ตวั 

เตียงใสแ่ร่ 1 อนั 

ถงัขยะติดเชือ้ 1 ถงั 

ถงัขยะแห้ง 1 ถงั 

เคร่ือง monitor สญัญาณชีพ 1 เคร่ือง 

อปุกรณ์ให้ออกซิเจน (สาย canular และถงัออกซเิจน)   1 ชดุ 

ถงุมือ sterile 3 คู ่

Rectal Marker 1 อนั 

Condom 2 อนั 

Contrast  4 ซีซ ี

Syring  10 ml 1 อนั 

ผ้ายางกนัเปือ้น 2 ผืน 
 

5.2. วัสดุและอุปกรณ์ที่เตรียมไว้ในห้อง load แร่ 
5.2.1. เคร่ืองใสแ่ร่     1  เคร่ือง 
5.2.2. ถ า้พร้อม Forceps ส าหรับเก็บแร่   1  ชดุ 

5.3. วัสดุและอุปกรณ์ที่เตรียมไว้นอกห้อง load แร่ 5 

5.3.1. เคร่ือง Ultrasound     1  เคร่ือง 
5.3.2. เคร่ือง Computer ส าหรับค านวณปริมาณรังส ี  1  เคร่ือง 
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5.4. ขัน้ตอนก่อนการใส่แร่ 
5.4.1. พยาบาลรับผู้ ป่วยและลงทะเบยีนตรวจสอบช่ือ-สกลุ ผู้ ป่วยให้ถกูต้อง 
5.4.2. พยาบาลให้ข้อมลูค าแนะน าเก่ียวกบัการการปฏิบตัติวัและเปิดโอกาสให้ผู้ ป่วยซกัถาม 
5.4.3. พยาบาลน าผู้ ป่วยเข้าห้องใสแ่ร่ เปลีย่นชดุผู้ ป่วยเป็นชดุของโรงพยาบาล 
5.4.4. พยาบาลและผู้ช่วยพยาบาลปผู้ารองช่วยในการเคลื่อนย้ายผู้ ป่วย น าผู้ ป่วยขึน้เตียงใส่แร่ จดัท่านอน Lithotomy ให้ผู้ ป่วย   5 

น าผ้าปิดตาผู้ ป่วย และปผู้ายางรองกนัเปือ้น 
5.4.5. ผู้ช่วยพยาบาลท าความสะอาดบริเวณ Perineum สวนล้างช่องคลอด  

5.5. ขัน้ตอนขณะใส่แร่ 
5.5.1. แพทย์วิสญัญีหรือพยาบาลท าการเปิดเส้นให้ผู้ ป่วย  
5.5.2. แพทย์วิสญัญีหรือพยาบาลท าการให้ยาแก้ปวดหรือยาระงบัความรู้สกึตามค าสัง่การรักษาร่วมกบัแพทย์เจ้าของไข้   10 

5.5.3. พยาบาลวดัสญัญาณชีพตลอดการรักษา พร้อมทัง้สงัเกตอาการผิดปกติ 
5.5.4. ป ูLithotomy Pack บนตวัผู้ ป่วย ใต้ก้น และสวมปลอกขา ทัง้สองข้าง  
5.5.5. แพทย์ใส่สายสวนปัสสาวะคาไว้ ขณะท าการรักษาด้วยการใสแ่ร่ เนื่องจากผู้ ป่วยไม่สามารถลกุขึน้ปัสสาวะเองได้ เพราะมี

เคร่ืองมือคาอยูใ่นโพรงมดลกูและช่องคลอด และเพื่อใช้ดตู าแหนง่ Bladder Point ในการค านวณรังสแีบบ 2 มิติ  
5.5.6. แพทย์ใส่สายสวนปัสสาวะและช่วยจับยึดต าแหน่งสายสวนปัสสาวะให้อยู่กับที่ในขณะที่  ผู้ ช่วยพยาบาลใช้ NSS                  15 

(กรณีจ าลองการรักษาด้วย CT sim) หรือ NSS ผสม Contrast (กรณีจ าลองการรักษาด้วย Simulator) ปริมาณ 7 ml ฉีดเข้า
ไปใน Balloon ของ Catheter แล้วดงึ balloon มาที่ Bladder neck แล้วตอ่สายสวนลงถงุเก็บปัสสาวะ  

5.5.7. แพทย์ท าการตรวจภายใน และหรือตรวจทางทวารหนัก เพื่อทราบต าแหน่งและขนาดของตัวมดลูก คล าดูต าแหน่งของ 
Cervical os  รวมทัง้ประเมินขนาดและการลกุลามของก้อนเนือ้งอก จากนัน้ท าความสะอาดบริเวณ Perineum อีกครัง้ 

5.5.8. แพทย์ท าการสอดใส่ Applicator และตรวจสอบต าแหน่งที่เหมาะสม โดยอาจใช้เคร่ือง Ultrasound guide ในกรณีที่ใส่20 

อปุกรณ์ยาก   
5.5.9. แพทย์ใสA่nterior-Posterior Retractor ผู้ช่วยพยาบาลช่วยจบัถ่างไว้เพื่อให้แพทย์ใส ่sterile Vasaline gauze packing เพื่อ

เพิ่มระยะห่างของแร่กบัทวารหนกัและกระเพาะปัสสาวะ และเพื่อท าให้เคร่ืองมือที่ใสไ่ว้อยู่ในต าแหน่งคงที่ ป้องกนัไม่ให้มี
การขยบัเลือ่นหลดุออกมาขณะท าการรักษา  

5.5.10. พยาบาลตดั Sterile Vasaline Gauze Packing ที่เหลอืออกด้วย กรรไกร sterile 25 

5.5.11. ผู้ช่วยพยาบาลดงึ Anterior Posterior Retractor และ Lithotomy Pack ออก 
5.5.12. แพทย์ใส่ Rectal Marker   ที่มีเม็ดตะกั่ววางเรียงอยู่เข้าในรูทวารหนกัเพื่อบอกต าแหน่ง Anterior wall ของทวารหนัก ใน

กรณี x-ray  
5.5.13. ผู้ช่วยพยาบาลท าความสะอาดบริเวณ Perineum ด้วยส าลีที่เหลือชุบ Sterile water และท าความสะอาด Applicator ด้วย 

Gauze ชบุ 75% alcohol 30 
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5.5.14. พยาบาลสอดแปน้ล๊อคเคร่ืองมือใต้ก้นผู้ ป่วย ลอ็คเคร่ืองมือกบัแปน้ลอ็คโดยให้ต าแหนง่ของ Uterine tandem และ Vagina 
ovoids ตัง้ฉากซึง่กนัและกนั (โดยใช้เคร่ืองวดัระดบัน า้วดั) 

5.5.15. น าที่รองเขา่ออก ยดืขาผู้ ป่วยและ support โดยผ้าให้สบาย  
5.5.16. เคลือ่นย้ายผู้ ป่วยไปยงัห้องจ าลองการรักษา (x-ray or CT simulator) 

5.6. ขัน้ตอนการจ าลองการรักษา 5 

5.6.1. น าผู้ ป่วยเข้าห้องจ าลองการรักษา (x-ray or CT simulator)  
5.6.2. เคลือ่นย้ายผู้ ป่วยจากเตียงใสแ่ร่มาเตียงจ าลองการรักษาโดยแผน่เคลือ่นย้ายผู้ ป่วย (Pad slide) 
5.6.3. นกัรังสีการแพทย์ถ่ายภาพเอกซเรย์ผู้ ป่วยบริเวณอุ้ งเชิงกรานในท่าด้านหน้า (Anteroposterior) และข้าง (Lateral) เพื่อให้

แนใ่จวา่เคร่ืองมือที่ใสอ่ยูใ่นต าแหนง่ที่ต้องการและเหมาะสม  หรือท าการเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ ในกรณีที่เคร่ืองมือมีการบิด
เบีย้ว จะต้องมีการปรับเคร่ืองมือให้เหมาะสม 10 

5.6.4. เคลือ่นย้ายผู้ ป่วยจากเตียงจ าลองการรักษามาที่เตียงใสแ่ร่ 
5.6.5. น าผู้ ป่วยออกจากห้องจ าลองการรักษาไปยงัรอยงัพกัฟืน้ (Recovery room)  
5.6.6. นกัฟิสกิส์การแพทย์น าภาพเอกซเรย์ที่ได้เข้าเคร่ืองวางแผนการรักษา 

a. กรณีวางแผนการรักษาสองมิต ิมีการก าหนดต าแหนง่แหลง่ก าเนิดรังสตีามเคร่ืองมือที่สอดใส ่จดุ A จดุ B  จดุล าไส้ตรง
และกระเพาะปัสสาวะ และค านวณปริมาณรังสใีห้จดุ A ได้รับปริมาณรังสตีามที่แพทย์ก าหนด 15 

b. กรณีวางแผนการรักษาสามมิติ แพทย์รังสีก าหนดก้อนมะเร็ง (High risk CTV และ Intermediate risk CTV) และ
อวยัวะปกติเช่นล าไส้ตรง ล าไส้ Sigmoid และกระเพาะปัสสาวะ นกัฟิสกิส์การแพทย์ก าหนดต าแหน่งแหลง่ก าเนิดรังสี
ตามเคร่ืองมือที่สอดใส่ และค านวณปริมาณรังสีให้จุด ก้อนมะเร็ง High risk CTV ได้รับปริมาณรังสีตามที่แพทย์
ก าหนด 

5.6.7. แพทย์ร่วมกบันกัฟิสกิส์การแพทย์ปรับปริมาณรังส ีและเลอืกแผนการรักษาที่เหมาะสมกบัผู้ ป่วย 20 

5.6.8. แพทย์และนกัฟิสกิส์การแพทย์ท าการรับรองแผนการรักษา (Approved plan) 
5.6.9. นกัฟิสกิส์การแพทย์ท าการตรวจสอบความถกูต้องแผนการรักษาก่อนสง่ข้อมลูไปท่ีเคร่ืองควบคมุสอดใสแ่ร่ 

5.7. ขัน้ตอนการโหลดแร่ 
5.7.1. นกัฟิสกิส์การแพทย์และนกัรังสกีารแพทย์จดัทา่ผู้ ป่วย  
5.7.2. นักรังสีการแพทย์ท าการเช่ือต่อหัว Transfer guide tube เข้ากับเคร่ืองสอดใส่แร่และ Applicator ให้ตรงกันตามสี และ 25 

Channel number ตวัอยา่งเช่น การใสเ่คร่ืองมือชนิด Fletcher suit delclos มีสาม Channel ได้แก่ 
Channel 1 - สเีงิน 
Channel 2 - สทีอง 
Channel 3 - สดี า 

  เมื่อเสยีบถกูต าแหนง่จะปรากฏแสงไฟสีเขียวเป็นสญัญาลกัษณ์ว่าเคร่ืองมีความถกูต้องพร้อมที่จะโหลดแร่ แตถ้่าเป็นสีแดง30 

แสดงถึงเคร่ืองไมพ่ร้อมใช้งาน 
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5.7.3. นกัรังสีการแพทย์กดปุ่ มสีเหลืองบนขวาของแป้นเสียบ สงัเกตแสงไฟสีเขียวในแต่และ Channel ให้ปรากฏแสดงถึงเคร่ือง
พร้องโหลดแร่ 

5.7.4. นกัรังสกีารแพทย์หมนุกญุแจที่เคร่ืองมาที่ ON (ต าแหนง่ 12 นาฬิกา) และลอ็คล้อรถ 
5.7.5. นกัรังสกีารแพทย์เข็นถ า้ตะกัว่พร้อม forceps และกรรไกรวางข้างเคร่ืองใสแ่ร่ แล้วเปิดฝาทิง้ไว้ 
5.7.6. นกัรังสกีารแพทย์ดงึสลกัสดี าด้านขวาของเคร่ืองให้ตัง้ขึน้ (พร้อมที่จะหมนุ source กลบัเข้าที่ได้ ในกรณีเกิด source ค้าง) 5 

5.7.7. นกัรังสกีารแพทย์น า survey meter ( ต้องเช็ค battery ก่อนทกุครัง้) มาวดัรอบๆตวัผู้ ป่วย 
5.7.8. นกัรังสกีารแพทย์กดปุ่ ม Last man out ข้างฝา (MAZE) ก่อนออกจากห้อง (คนสดุท้าย) 
5.7.9. นกัรังสกีารแพทย์ปิดประตหู้องและแจ้งผู้ ป่วยวา่เร่ิมด าเนินการใสแ่ร่ 
5.7.10. นกัรังสีการแพทย์ท าการใส่แร่เข้าไปในเคร่ืองมือแบบ remote after loading system คือ สารกัมมันตรังสีจะวิ่งเข้าไปใน 

Applicator ตามเวลาที่วางแผนไว้ เมื่อครบตามแผนการรักษา สารกมัมนัตรังสจีะวิ่งเข้าเก็บในเคร่ืองใสแ่ร่ดงัเดิม 10 

5.8. ขัน้ตอนหลังการ โหลดแร่ 
5.8.1. เปิดประตหู้อง 
5.8.2. นกัรังสกีารแพทย์น า survey meter วดัที่ผู้ ป่วยอกีครัง้ 
5.8.3. นกัรังสกีารแพทย์หมนุกญุแจที่เคร่ืองมาทางซ้าย 
5.8.4. นกัรังสกีารแพทย์เก็บสลกัสดี าด้านขวาของเคร่ืองเก็บเข้าที่ 15 

5.8.5. เคลือ่นย้ายผู้ ป่วยจากห้องโหลดแร่มายงัห้องพกัฟืน้ 
5.8.6. แพทย์หรือพยาบาล น าเค ร่ืองมือออก, Vagina gauze packing ,Applicator, Foley’s catheter ออกจากตัวผู้ ป่วย        

อยา่งนุม่นวลและระมดัระวงั 
5.8.7. ผู้ช่วยพยาบาลท าความสะอาดบริเวณอวยัวะสบืพนัธุ์ให้ด้วยน า้สะอาด 
5.8.8. ให้ผู้ ป่วยนอนพกัเพื่อ Observe vagina bleeding ที่ห้องพกัฟืน้ 20 

5.8.9. พยาบาลประเมินสภาพผู้ ป่วยก่อนกลบับ้าน 
5.8.10. พยาบาลเน้นย า้การปฏิบตัิตวัหลงัใสแ่ร่ 
5.8.11. พยาบาลสง่ผู้ ป่วยกลบับ้าน 

5.9. ตรวจสอบอุปกรณ์และเวชภณัฑ์ทุกครัง้หลังใช้งาน โดย 
5.9.1. พยาบาลห้องใสแ่ร่ตรวจเช็คอปุกรณ์ที่ใช้ในการใสแ่ร่ทัง้หมด 25 

5.9.2. ในการให้ยาประเภทยาเสพติด สง่ใบสัง่จ่ายยาเสพติดให้โทษในประเภท 2 แก่เภสชักร 
5.9.3. นกัฟิสกิส์เช็คอปุกรณ์ส าหรับโหลดแร่ 
5.9.4. ผู้ช่วยพยาบาลดแูลความสะอาดเคร่ืองมือทกุครัง้หลงัใช้งาน 
5.9.5. พนกังานการแพทย์ดแูลความสะอาดสถานท่ีทกุครัง้หลงัใช้งาน 
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6. Flow Chart 
ผู้รับผิดชอบ แผนผังการไหล ผู้เกี่ยวข้อง 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

* RO = Radiation Oncology 

• พยาบาล 

• ผู้ชว่ยพยาบาล 

 

 

นกัรังสีการแพทย์
แพทย์ RO  

 

เภสชักร 

หน่วยจา่ย

กลาง 

• วิสญัญีแพทย์ 

• แพทย์ RO 

• พยาบาล 

• ผู้ชว่ยพยาบาล 

 

• พยาบาล 

• ผู้ชว่ยพยาบาล 

 

 

นกัฟิสิกส์, แพทย์ RO  

นกัฟิสิกส์, นกัรังสีการแพทย์  
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แพทย์ RO 

พยาบาล 

 

เภสชักร 

การเงิน 

จดัเตรียมยาและอปุกรณ์ให้พร้อมใช้งาน 

เตรียมผู้ ป่วย 

ใช้ยาและใช้อปุกรณ์ตามแผนการ
รักษาของแพทย์ 

การจ าลองการรักษา ด้วยเคร่ืองเอกซเรย์ธรรมดา 

หรือคอมพิวเตอร์ 

ก ำหนดต ำแหน่งและวำงแผนกำรรักษำ 

การโหลดแร่ 

การ น าเคร่ืองมอืออกจากผู้ ป่วย 

สง่ผู้ ป่วยกลบับ้าน 

สงัเกตอาการผู้ ป่วย 

• ดมยา,วางยาสลบผู้ ป่วย,Block หลัง 

• ใสเ่ร่ืองมอืใสแ่ร่ ,ประเมินผู้ ป่วย 
• ช่วยแพทย์ใสเ่คร่ืองมือ 
• ช่วยแพทย์ใสเ่คร่ืองมือ 
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7. ข้อควรระวัง 
ไมม่ี 
 

8. การเฝ้าติดตามกระบวนการ (KPI) 
8.1. เจ้าหน้าที่ บคุลากร มคีวามสะดวกในการใช้งาน 5 

8.2. ผู้ใช้บริการมีความพงึพอใจและ ปลอดภยั 
 
10. แบบบันทึกคุณภาพที่เกี่ยวข้อง    

10.1.  ใบบนัทกึการสัง่การรักษา  
10.2. ตรวจสอบแผนรักษาในแบบ Checklist   10 

10.3.  บนัทกึแผนการรักษาในแบบค านวณ Equivalent dose 2Gy ในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
10.4. scan เข้าระบบ e-scan  
10.5. บนัทกึข้อมลูในระบบสารสนเทศของโรงพยาบาลจฬุาภรณ์ (HIS) 
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